Medienmitteilung 9. Februar 2024

Barmelweid: Drittes Ambulatorium feierlich eingeweiht

Seit Anfang November 2023 bietet die Barmelweid auch in Frick ein ambulantes
psychosomatisch-psychotherapeutisches Angebot an. Die neu umgebauten Raume des
Ambulatoriums liegen in unmittelbarer Ndhe zum Bahnhof. Am 8. Februar 2024 hat die
Barmelweid ihr drittes Ambulatorium mit einem Apéro und Abend der offenen Tiiren

offiziell eingeweiht.

Seit dem 1. November 2023 bietet die Barmelweid auch in Frick ein ambulantes
psychosomatisch-psychotherapeutisches Angebot an. Die hellen Rdume — acht Sprechzimmer
und ein Gruppenraum — befinden sich im Dammpark im zweiten Obergeschoss des Gebaudes
mit dem markanten «Loop». Das Ambulatorium liegt in Gehdistanz zum Bahnhof Frick und ist

damit fur die Patientinnen und Patienten einfach zu erreichen.

Breites Angebot fiir Patientinnen und Patienten ab 18 Jahren

Im Ambulatorium in Frick bietet ein erfahrenes Team von Arztinnen und Arzten, Psychologinnen
und Psychologen psychotherapeutische, psychosomatische und psychiatrische Abklarungen
und Behandlungen in Einzel- und Gruppenverfahren fiir Personen ab 18 Jahren an. Neben den
gangigen psychiatrischen Stérungsbildern wie affektive Stérungen (Angststérungen, depressive

Storungen) werden folgende Schwerpunkte behandelt:

- Persdnlichkeitsstdérungen

- Traumafolgestdérungen

- Belastungen oder Erkrankungen rund um Schwangerschaft und Geburt

- onkologische Erkrankungen

- chronische Schmerzstérungen, funktionelle Stérungen und unspezifische
Korperbeschwerden

- Essstérungen

Als Teil der Klinik Barmelweid kann das Ambulatorium Frick im Bedarfsfall einen schnellen
Zugang zu einer stationdren Behandlung gewahrleisten. So ist eine optimale ambulante Vor-
und Nachsorge sichergestellt. Dies lobte auch Olivier Gerber, Leiter Gesundheit, Departement

Gesundheit und Soziales Kanton Aargau, in seiner Rede: «Der Kanton Aargau begriisst und
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unterstitzt das Engagement der Barmelweid in Frick. Das neue Ambulatorium leistet einen

wichtigen Beitrag fur die integrierte Versorgung von psychisch erkrankten Menschen.»

Ausbau auch in der Klinik

Die Barmelweid erweitert auf Frihling 2024 auch ihr Bettenangebot im Bereich der
Psychosomatischen Medizin und Psychotherapie. Auf der neuen, komfortablen Station flr
Zusatzversicherte — bestehend aus zwdlf Einzelzimmern — stehen die individuellen Bedurfnisse
der Patientinnen und Patienten und die hohe Behandlungsqualitat verschiedener Stérungsbilder
im Mittelpunkt. Zentral in der Therapie sind die persénliche Entwicklung und das Erleben neuer,

ermutigender Erfahrungen.

Wer ist die Barmelweid?

Die Barmelweid ist die fuhrende Spezial- und Rehabilitationsklinik mit angegliederter
Langzeitpflege in der Nordwestschweiz sowie die grdsste psychosomatische Klinik der Schweiz.
Mit Gber 700 Mitarbeitenden betreut sie jahrlich mehr als 3900 stationare Patientinnen und
Patienten. Die Klinik ist spezialisiert auf Geriatrie, Pneumologie, internistische und
kardiovaskulare Rehabilitation, Psychosomatische Medizin und Psychotherapie sowie
Schlafmedizin. Die Klinik ist eingebettet in den Naturpark Barmelweid, der im Frihling 2023
beim Aargauer Naturpreis den zweiten Preis gewonnen hat.

Weitere Informationen:
Dr. med. Marco Bachmann, Chefarzt und Leiter Ambulatorien
062 857 26 33, E-Mail marco.bachmann@barmelweid.ch

Text und Fotos stehen HIER zum Herunterladen bereit.
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((Bildlegende 1))

Olivier Gerber, Leiter Gesundheit, Departement fir Gesundheit und Soziales Kanton Aargau,
lobte das Engagement der Barmelweid in Frick.
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((Bildlegende 2))
Vizeammann Gunthard Niederbaumer begriisst das neue Angebot in Frick im Bereich der
Psychosomatischen Medizin und Psychotherapie.

((Bildlegende 3))

Dr. med. Marco Bachmann, Chefarzt und Leiter Ambulatorien der Klinik Barmelweid, bedankte

sich bei allen Beteiligten, die das neue Ambulatorium in Frick moglich gemacht haben.
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((Bildlegende 4))

«Full House» in Frick: Die Einweihungsfeier war gut besucht.

((Bildlegende 5))

Kulinarisch verwdhnt wurden die Besucherinnen und Besucher vom Kiichenteam der Klinik

Barmelweid.
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